
ACM Enduro Schnupperkurs für Jugendliche  
im Enduro Park Hechlingen  
 
 
Der ACM Automobilclub München von 1903 e. V. veranstaltete am 10. September 2010  in Zusammen-
arbeit mit BMW Motorrad einen Schnuppertag zum Trial- und Geländefahren, in dem Mädchen und 
Jungs im Alter von 8 – 18 Jahren ihre erstem Motorraderfahrungen sammeln  konnten. 
 
Frühmorgens um 6.00 Uhr machten sich 23 Jugendliche teilweise in Begleitung ihrer Eltern oder Großel-
tern im Bus auf den Weg ins 2 Stunden entfernt gelegene Hechlingen (Nähe Weißenburg). Der ehemali-
ge Steinbruch wurde 1991 von BMW gekauft und als Enduro Gelände umgebaut. Erfahrene Instruktoren 
leiten die kleinen Gruppen an, wobei der Schwierigkeitsgrad auf die Teilnehmer abgestimmt wird. Gefah-
ren wird auf Gelände- und Trialmotorrädern von BMW (G 450 X, R 1200 GS) und Beta. Es gibt flache 
leichte Passagen für Anfänger und Wald- und Schlammdurchfahrten, Sprünge und Steilauf- und Abfahr-
ten mit hohen und höchsten Schwierigkeitsgraden. 
 
Während der Hinfahrt fragte ACM Jugendleiter Jürgen Kaufhold die Erfahrungen der einzelnen Teilneh-
mer ab, so dass die Einteilung der Gruppen schnell stattfinden konnte. Gleich nach der Ankunft erfolgte 
die Einkleidung mit BMW Fahrerausstattung incl. Helmen, Handschuhen und Stiefeln. Außerdem wurden 
Sturmhauben ausgegeben, die die Teilnehmer behalten durften. 
 
In der ersten Gruppe (die „Erfahrenen“) machten sich 10 Jugendliche motorrad-fertig und fanden sich 
um 9.00 Uhr bei den Motorrädern ein. Die Instruktoren wiesen sie zunächst in die Technik ein und erklär-
ten das richtige Aufsteigen und Losfahren. Dann wurde noch das Anhalten geübt - und schon nach kur-
zer Zeit konnten die Jungs ihre Geschicklichkeit bei kleinen Kurven und Versuchsfahrten durch die 
Pylonengasse unter Beweis stellen. Anschließend fuhr der Instruktor vor und die Gruppe folgte ihm 
durchs Gelände über kleine Hügel, durch enge Kurven und kleine Wasserpfützen. 
 
Unterdessen konnten die Eltern und Begleitpersonen Besichtigungsfahrten im BMW X3 mit Helmut Ro-
senbauer unternehmen, der sie bis in die letzten Winkel des Geländes führte. Dabei überwand der X3 
Passagen, bei denen man meinte, das Auto würde in den Himmel fahren oder gleich kippen! Aber Herr 
Rosenbauer kennt jeden Stein und jeden Baum, so dass man sich zu jeder zeit angeschnallt sehr sicher 
fühlte.   
 
Bei Lasagne, Salat und Nachspeise konnte sich die erste Gruppe nach 3 Stunden stärken, während die 
zweite Gruppe schon ihrem Training am Nachmittag entgegen fieberte. Nun kamen die Kinder und Ju-
gendlichen, die noch nie auf einem Motorrad saßen, an die Reihe. Zunächst standen Gleichgewichts-
übungen auf dem Plan, bei denen immer zwei zusammen übten: Einer/eine hatte das Vorderrad zwi-
schen den Knien und hielt den Lenker fest während der/die andere auf den Fußrasten des Motorrades 
das Stehen übte und balancierte. Nach den Erklärungen des Instruktors zur Handhabung von Kupplung 
und Gas machten die „Unerfahrenen“ ihre ersten Fahrversuche und kamen dabei ganz schön ins 
Schwitzen. Alle meisterten die Anstrengungen aber mit viel Bravour, so dass auch sie bald hinter dem 
Instruktor durchs Gelände fahren konnten. 
 
Zum Ende des Tages bedankte sich der Präsident des ACM, Werner Röhrner für die zahlreiche Teil-
nahme. Nachdem es die erste Veranstaltung des ACM dieser Art war, konnte man mit der Resonanz 
mehr als zufrieden sein. Auch der Leiter des BMW Motorrad Vertriebs Deutschland, Heiner Faust, der 
mit einer eigenen Gruppe vor Ort war, brachte seine Freude über den Enthusiasmus und Lerneifer der 
Jugendlichen zum Ausdruck. Die Instruktoren – allen voran Manfred Spitz – lobten die Kinder und Ju-
gendlichen und verliehen Teilnehmerurkunden incl. Käppies. Außerdem gab‘s vom ACM  noch einen 
Kaffeebecher als Erinnerungsgeschenk. 
 
Aufgrund des Zuspruchs, den die Veranstaltung bei den Jugendlichen hatte, wollen BMW Motorrad und 
der ACM nächstes Jahr innerhalb der Schulferien wieder einen Enduro Schnuppertag veranstalten – 
oder vielleicht gleich zwei: mit Zelten auf der Wiese innerhalb des Enduro-Geländes in Hechlingen! Wir 
freuen uns schon drauf! 
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